Freiwilliges Soziales Jahr

Das FSJ ist ein Angebot fiir junge Menschen von 16 bis 26 Jahren zu freiwilligem sozialem
Engagement, zur Personlichkeitsentwicklung, zur beruflichen Orientierung und sozialer und politischer
Bildung. Kennzeichnend ist die Dreierkonstellation von Freiwilligen, Einsatzstellen und dem BRK als
Trager. Die Begleitung der Jugendlichen und jungen Erwachsenen erfolgt durch Anleiter/innen in
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unseren Einrichtungen und die Bildungsreferent/innen des Teams FSJ beim BRK. Zudem finden in
regelmaRigen Abstadnden Seminare in verschiedenen Bildungseinrichtungen statt.

Im Kreisverband Hof bieten wir Platze in folgenden Einsatzbereichen an:

* Rettungsdienst
« Kindertagesstatte
» Mobile Hilfsdienste (z. B. Behindertenfahrdienst, Essen auf Radern, Hausnotruf)

Das Bayerische Rote Kreuz — Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts — ist ein grol3er Wohlfahrtsverband
und die fiihrende Hilfsorganisation in Bayern. Es gliedert sich in 73 Kreis-, 5 Bezirksverbéande und die
Landesgeschaftsstelle. Wir beschéaftigen im Kreisverband Hof ca. 130 haupt- und nebenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Rund 2.800 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sind in Stadt und
Landkreis Hof im Einsatz.

Ziele

Das FSJ als Soziales Bildungsjahr bietet den Freiwilligen die Méglichkeit, sowohl soziale
Kompetenzen, wie personliche Reife, Autonomie und Offenheit, als auch sozialintegrative
Kompetenzen, wie Toleranz, Empathie und kommunikative Fahigkeiten, zu erwerben. Des Weiteren
werden wertvolle Informationen und (Vor-) Kenntnisse tiber verschiedene Berufshilder vermittelt und
so der berufliche Einstieg nach dem FSJ erleichtert. Wartezeiten nach der Schule kénnen damit
sinnvoll Gberbriickt werden.

Sonstige Hinweise
Nattrlich bekommst Du auch etwas daftir. Hier findest Du weitere Informationen:
http://www.kvhof.brk.de/sie-wollen-helfen-2/fsj-1

Bewerbungsunterlagen werden in der Regel ab einem Jahr vor Beginn des FSJ entgegengenommen.
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